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Tt'pt'che focaca'ne britanniche,

MGRSDISIL
225 g di farina
2 cucchial di zucchero

1 cucchizio di lizvito in po/vere T lievemente dolci cotte nel formo o
1/2 cucchiaino 4 cale A una piastra calda, Gl ingredienti cono
1 mela prusséana faring 00 o farina dé mais; latte, burro,
L uow0 e cale, lievito di bira, 2ucchero e o
225 ml di latte / ‘ } CO chﬂ | lengono servite a colazione o per (
50 ml 4 olio extra vergine (W:Wfoia_mipyiminjt te, colitamente tagliate a meta e
A oliva todtate, accompagnate da burro con
marmeéllata

1 Ungete accuratamente con un po’ dolio una L‘eg/éa da '

fomo con 12 stampini rotond( di circa 65 cm di diametro Appurt; il )

Potete ucare anche stampini di carta da paticcin Yan

00

2 ettete Iz farina, lo zucchero, l lievito, ( cale e la mela
tagliata a cubetti (n una terrina e meccolate bene per

amdgamar/é

3 Chattete luovo i w'alta terrina e agglungete d latte e
Lolio, mischiando,
z%afgammfe i compogto A uovo alla farina tutto in ana
wlta, mescolando dolcemente ﬁ'nché (2 farina dia tutta
tamiditz: | impasto dee rinanere /eggermemfe gmnu/ogo,

4 Mettete (| composto a cucchiaiate neg&' stamping pa/endo
accuratamente ( bordi, hfomate 20-25 minti a 180°
ﬁnché ciano ben lievitati
Y?agﬂzn%e ( mafﬂm < una gr{glc’a e gem%elé ancora ca/dé




